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Capitolul 1

FERICIRE, RATIUNE SI PASIUNE

Iluminismul si-a declarat convingerea ci telul in viata este fericirea,
lar dacd se doreste atingerea acestul tel, el se gaseste aici si acum, in
ciuda numeroaselor imperfectiuni ale vietii pimantesti. Inca din 1671,
filosoful Gottfried Wilhelm Leibniz definea intelepciunea ca ,,stiinta

Peieq

tericirii*?!. John Locke scriain 1677: ,,5copul omului este de a fi fericit

in aceasta lume, bucurandu-se de lucrurile din natura ce servesc sina-
tatil si pldcerii vietii, sperand in mod linistitor la viata de dincolo™2.
Locke a reafirmat public prioritatea fericirii in Eseu asupra intelectu-
lut omenesc (1690), unul dintre textele fondatoare ale [luminismului:
LAfirm cu certitudine cd fiecare fiintd inteligentd cautd fericirea care
constd in a te bucura de placere, fird nici un amestec considerabil de
tulburare®. In Eseu despre om, Alexander Pope declama celebrul vers

*.,,Cautarea fericirii“ s-a aflat

Tericirel idealul s1 telul fiintel noastre”
intr-un mod la fel de celebru printre drepturile umane esentiale formu-
late de Thomas Jefferson in preambulul la Declaratia de Independenta
americand din 1776. Ciutarea el nu s-a limitat numai la Europa de
Vest s1la America de Nord. Departe, in tinutul de astidzi al Roméniei,
losipos Moisiodax, rectorul Academiei Princiare de la Iasi, a sfidat
Biserica Ortodoxa transmitind un mesaj similar in Apologia sa (1780):
, Filosofia serioasi (...) este o teorie atotcuprinzitoare care cerceteaza
natura lucrurilor avand mereu in vedere scopul lor, astfel ci pistreaza
si promoveazd adevdrata fericire de care omenirea ca omenire se poate
bucura pe acest pamant‘>.

. Fericirea' si echivalentele sale — happiness, bonheur, felicité, felicita,
Ghlick, Gliickseligkeit, lycksalighet — rezuma ceea ce un istoric contem-
poran de seamad al Iluminismului a numit ,, devotamentul fatd de inte-
legerea si astfel fata de promovarea cauzelor si conditiilor care duc la
progresul omenesc in aceastd lume"”, fapt ce i-a conferit [luminismului
coerenta sa intelectuald.® Acest scop a caracterizat atentia acordata de
iluministi societdtii, studiului formelor de guvernimant, economiei po-
litice si istoriel, deseori inteleasa ca o istorisire a trecerii de la barbaria
st anarhia Evului Mediu timpuriu la libertatea si la prosperitatea rela-
tivd a socletdtil comerciale moderne.
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Acest lucru’amotivat nu numaiciutarea cunostintelor stiintifice, dar
s1 eforturi practice precum imbunatatirea tehnicilor agricole, incercarea
de a face pedepsele mai umane si in acelasi timp mai eficiente, precum si
cdutarea unor metode de educatie care sa scoata la suprafata individuali-
tatea elevilor si si le dea invatitura necesara pentru a intelege lumea in-
conjuratoare. Echivalentul textual al acestor eforturi a fost [’Encyclopédie,
un compendiu de cunostinte, inclusiv arte si tehnici, compilat printr-un
efort enorm s1 in ciuda impotrivirii oficiale frecvente de catre Denis
Diderot si colaboratorii sai. Campaniile purtate de unii iluministi contra
Bisericii — ca s1 campaniile duse in interiorul Bisericilor de credinciosi
care doreau si reconcilieze doctrinele crestinismului cu cerintele bunu-
lui-simt — erau menite sa anthileze informatiile false care tineau oamenii
intr-o stare de imaturitate intelectuala nefericita si de supunere sociali.
O fericire vag perceputd ar putea exista dincolo de mormant, dar perspec-
tiva nu compensa greutdtile acestei vieti. Dacd fericirea era posibila — 1ar
aceastd situatle era extrem de incertd —, iluministii doreau sa o gaseasca
inainte de a muri. Pentru ei fericirea nu era, precum in discutiile de astazi,
doar o stare de spirit subiectivd, cum ar fi cea indusa de medicamente, ci
Insemna s atingi preliminariile unei fericiri personale ce includea afecti-
unea domesticd, bundstarea materiald si un nivel rezonabil de libertate.”

O asemenea convingere era departe de a fi de la sine inteleasi.
Insemna si treci peste secole de invatituri crestine care descriau lumea
doar ca o vale a plangerii in care trebuia sa ne castigam adevarata feri-
cire ce putea fi gasitd numai in rai. Sfantul Augustin, teologul care mai
mult decit oricine a modelat crestinismul medieval (s1 pe cel ulterior),
a afirmat cd pana s1 pentru cei drepti adevarata fericire este de neatins in
aceastd viatd.* In Evul Mediu, papa Inocentiu al I1I-lea, in tratatul siu
despre nenorocirile vietii, observa: ,, T'oti ne nastem urlind si tipand ca
sa ne exprimam nefericirea; dupd care lucrurile vor fi s1 mai rele, mai ales
fiindca pentru multi oameni nenorocirea de pe pamant este numai un
preludiu pentru suferinte si mai mari in iad”’, [luminismul a fost posi-
bil doar cind s-a renuntat la asemenea pareri. Prin urmare, trebuie sa-1
considerdm nu numai un curent filosofic ce avea ca tel suprem sa spo-
reascd fericirea pamanteascd, ci si ca parte a unel schimbdri radicale de
viziune, o schimbare profundi de mentalitate.

Conceptia conform cireia scopul vietii omenesti este atingerea feri-
cirli se numeste ,,eudemonism”. Acesta insd nu raspunde la intrebarea
ce este fericirea si dacd poate f1 atinsd. Asemenea intrebari erau funda-
mentale pentru [luminism atat in teorie, cat si in practica (dupa cum
vom vedea in capitolul 8).
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Fericirea este posibila?

Traditiile clasice si crestine nu sunt de acord in privinta posibilititii fe-
ricirii. Multt filosofi clasici st multi dintre urmasii lor iluministi erau
eudemonisti deoarece presupuneau ca fericirea este scopul final al vietii
oamenilor."” Inceputul poemului lui Horatiu Beatus ille atribuie ferici-
rea unui agricultor simplu si independent:

,, Fericit e omul ciruia zeii generosi i1 permit
peant

S& are cu propriile maini pamantul strimosesc

Iisus, pe de altd parte, le vorbea celor care il ascultau despre parado-
xul potrivit ciruia, pentru a {1 fericit, trebuie sa fii sdrac in aceastd viata
pentru ca atunci vei fi rasplatit in viata viitoare — Vulgata, folosind ace-
lasi cuvant ca Horatiu, 1i atribuie cuvintele , beatt pauperes quia vestrum
est regnum Dei“ (Luca 6, 20), traduse tendentios in Versiunea Autorizatd
nu ca , Fericiti cel saraci”, ci ,,Binecuvéntati cei sdraci, cici a lor este
Imparitia lui Dumnezeu*.

In Antichitate se credea ci fericirea poate fi atinsi nu doar de agri-
cultorii celebrati nostalgic de Horatiu si de Vergiliu, ci putea consta
si in practicarea virtutii sau in placerile senzuale. Filosoful Epicur
(341-270 i.Hr.) 1-a invitat pe oameni sa renunte la fricile inutile:
de zei, cdrora nu le pasa de omenire, si de moarte, care ducea doar
la non-existentd. Eliberat de aceste temeri, individul nu ar trebui sd
se astepte la fericirea ,,supremd’, ci ar trebui sd tinda spre o fericire
,,secundard sau treptatd”,

o anumitd stare In care un om poate {1 la fel de fericit cat i ingdduie
fragilitatea fuintei sale; sau in care se poate bucura din plin de bunurile
necesare s1 poate suferi foarte putin de pe urma relelor: prin urmare,
acolo unde isi poate petrece zilele in mod placut, calm si statornic, atat
cat 11 permit conditiile din tard, societatea, viata, corpul, virsta si alte

circumstante.'?

Eliberat de aceste temeri, individul poate sa cultive fericirea sau cel
putin sd diminueze suferinta prin prietenie, o viatd sdnatoasa si pla-
cerl moderate.

Din cite se stia despre Epicur in Evul Mediu, se credea cd era un
senzualist imoral. Dante [-a asezat impreund cu discipolii sai in al sa-
selea cerc al infernului deoarece sustinuse ca sufletul moare odata cu
trupul. O mai buna intelegere a filosofiei epicureice a avut loc dupa
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redescoperirea discipotului sau' ucretiu, al cirui poem De rerum natura
(Despre natura lucrurilor, secolul I i.Hr.) a fost scos la iveald in 1418 de
umanistul Poggio Bracciolini. Admiratorii lui Epicur din modernitatea
timpurie trebuiau sa se exprime insa cu grija deoarece acesta nu era bine
vazut ca ateu si sustindtor (pe nedrept) al placerilor senzuale (asa cum
tace Sir Epicure Mammon in Alchimistul de Ben Jonson)."

Totusi, luministii erau extrem de constienti de greutatile - boli, sara-
cie, necazuri de toate felurile — care afectau dorinta de fericire a omului.
Rareori se aventurau s3 formuleze aspiratii dincolo de modestele si pru-
dentele ambitii formulate de Epicur. Joseph Addison spunea: ,Cautarea
fericirii si regulile pentru a o atinge nu sunt atat de necesare si de utile
omenirii precum artele consoldrii si modul de a indura propriile sufe-
rinte. Tot ce putem spera in aceasta lume este multumirea; daci tin-
dem cdtre mai mult nu vom intalni decat durere si dezamagire”'*. David
Hume sustinea un epicureism si mai moderat: ,, In general, nici un fel de
viatd nu oferd o asemenea sigurantd (caci fericirea este de neconceput)
precum cea cumpiatatd si moderata care pastreaza pe cat posibil medio-
critatea si o anumitd lipsd de sensibilitate in orice domeniu‘®>.

In ciuda acestor precautii, majoritatea iluministilor erau de acord
cd nu doar fericirea este de dorit, ci s1 cd atingerea el este cuprinsa in
ordinea firi1. Chiar si unii crestini evlaviosi credeau cd Dumnezeu do-
reste ca oamenii s fie fericiti. ,, Crearea fericirii pare singurul motiv care
poate face bunditatea infinita sa exercite o putere infinitd pentru a crea
toate lucrurile; caci intr-adevir fericirea este singurul lucru de valoare

in existenta noastra‘'’

, alirma politicianul conservator Soame Jenyns
in 1757. Alti ganditori, mai indepdartati de crestinism, confereau ace-
easl intentie naturii, asa cum procedase si filosoful si administratorul
Anne-Robert-Jacques Turgot in discursul siu de la Sorbona din 1750:
., Natura a dat tuturor camenilor dreptul de a fi fericiti: nevoi, pasiuni
s1 0 ratiune care se combind cu aceste principii diverse intr-o mie de fe-
luri, acestea sunt puterile pe care ni le-a dat pentru a atinge acest scop“?’.

Era oare fericirea numai un tel al individului, posibil de atins doar
in 1zolare? Era desigur cu putintd si-ti satisfaci dorintele senzuale, asa
cum sustinuse in mod faimos materialistul Julien Offray de La Mettrie.
O poveste care a circulat foarte mult, dar este apocrifd, spunea ca si-a
gdsit moartea potrivitd in 1751 din cauza unei apoplexii, dupa ce s-a
indopat cu trufe la o cina in Berlin.!® Opusul este de asemenea posibil:
medicul George Cheyne, care considera ci depresia, impreund cu multe
alte boli, era cauzatd de prea multd méancare si bauturd, recomanda in
1733 cumpdtarea s1 virtutea drept cea mai sigura cale catre fericire: ,,Caci
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virtutea si fericirea sunt concret si cu adevarat cauze si efecte”'’. S-ar pu-
tea concluziona, impreund cu savanta Emilie du Chatelet, ¢a trebuie sa-ti
satisfaci pasiunile in masura in care este posibil - cea mai ddtitoare de
satisfactii fiind cea a studiului. Du Chételet recomanda de asemenea sa
se evite gandurile sumbre si s se cultive iluzule placute; cele mai mar1
placeri provin din iubire, desi (sau fiindcd) aceasta include 1luzia.” Eseul
ei despre fericire provoaca tristete, cdci a fost scris undeva la sfarsitul
anilor 1740, dupd ce se terminase lunga el relatie cu Voltaire, fiind de
fapt o analiza a propriel ei nefericiri.”’

Recunoscand ca fericirea personala este greu de atins, [luminismul a
explorat conceptul de , fericire publici”. Bundstarea si, prin urmare, fe-
ricirea populatiei puteau si trebuiau sa fie obiectul guverndri. Printii nu
trebuiau sd semene cu Ludovic al XIV-lea, care aproape a adus Franta
in sapa de lemn din cauza proiectelor magnifice, dar extrem de scumpe,
precum Versailles, si a razboaielor scumpe s1 distrugitoare. Un text
critic influent al acestor politici (publicat fara acordul autorului) a fost
Les Aventures du Télémaque (Aventurile lui Telemah, 1699) de Frangois
de Salignac de la Mothe-Fénelon, arhiepiscop de Cambrai. In ceea ce
avea s devind unul dintre cele mai apreciate romane din urmatorul se-
col, fiul lui Ulise invata arta guvernarii caldtorind in diverse tari din
Mediterana. In cel mai faimos episod al cirtii, tutorele siu Mentor, care
este zeita Atena deghizatd, trece la reformarea regatului Salente, ale carui
probleme le amintesc pe cele ale Frantei, ca populatia lui sd fie fericita:
., Fericiti sunt acesti oament, fard ambitie, neincredere sau inseldtorie,
daca zeil le dau un rege virtuos!***

Un rege bun, a cirui prima si atotcuprinzatoare grija era fericirea po-
porului sau, a devenit idealul absolutismului iluminat. Existau modele
clasice printre imparatii romani buni, precum Alexander Severus, care,
conform lui Edward Gibbon, impletea intelepciunea cu puterea, astfel
incat ,, poporul, sensibil la fericirea publicd, isi rasplatea binefacdtorul cu
dragoste si recunostintd'‘#*. Frederic cel Mare, rege al Prusie1 intre 1740
si 1786, spunea despre printi ca ,,singurul lor rol era sa lucreze pentru
fericirea omenirii***, Filosofi si administratoril luminati din landurile
germane impartaseau acest ideal. Tanarul revolutionar Louis-Antoine
de Saint-Just nu a avut dreptate cand, in 1794, introducand o masurd
prin care confisca bunurile , dusmanilor revolutiei” si le transfera sa-
racilor, a inceput si se laude: ,, Fericirea este o noud 1dee in Europa“*,
Dimpotrivi, era un concept bine-cunoscut de multd vreme.

In ce mod fericirea publici era legata de cea personald? Chris-
tian Wolff, cel mai influent filosof german din [luminismul timpuriu,
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a'afirmat ca«fericirea-publicad)pe ‘care statul avea datoria si o pro-
moveze, asigura fericirea personali a fiecirui individ.? In dialogu-
rile despre francmasonerie ale lui Gotthold Ephraim Lessing, Ernst
und Falk (Ernst si Falk, 1778), vorbitorul, care constituie cea mai
apropiatd imagine a autorului, sustine ideea contrard, pornind de la
individ s1 afirménd cd fericirea publica este pur si simplu fericirea
fiecarui individ: , Fericirea statului este formati din totalul fericiri-
lor individuale (Gliickseligkeiten) ale membrilor sai. Alta nu existi’?".
Administratorul Johann Heinrich Gottlob von Justi a argumentat ci
respectivele doud sunt atat de strans legate incat sunt inseparabile.
Fericirea este intotdeauna sociala deoarece presupune sentimentul de
multumire ca ti-ai indeplinit datoria fata de ceilal{i oameni. ,,Oricine
doreste cu adevirat sd sporeascd fericirea omenirii trebuie neindoiel-
nic sa inceapd sd-si sporeasca propria fericire. Trebuie mai intéi si-si
depaseasca propriile pasiuni.?

Avand aceste 1dealuri, era tentant sa cauti o formuld a fericirii.
Principiul cantitativ al lui Jeremy Bentham, ,,cea mai mare fericire a
celul mai mare numar", denumit ulterior ,,calcul felicific”, are o lunga
preistorie in [luminism.?* Prima sa ocurenta a fost in 1725, in lucra-
rea filosofului din Glasgow Francis Hutcheson — ,, Actiunea cea mai
bund este cea care aduce cea mai mare fericire celui mai mare numdr'*’.
Hutcheson si urmasii sdi, evident impresionati de realizarile mate-
matice ale lui Isaac Newton din Principia (1687), incearcd deseori si
cuantifice cautarea fericirii in termeni matematici. Astfel, Hutcheson
oferd cititorilor sai o ecuatie matematica extrem de complicatd in care
B reprezintd Bunivointa, A Abilitatea, S Sinele iubitor de el insusi,
I Interesul s1 M ,,Momentul de bunatate":

,Cauza principald a unor actiuni bune nu este intotdeauna doar
Bundvointa; sau a Riului, doar Malitiozitatea; (nu, Malitiozitatea
temperata este rara), dar in majoritatea actiunilor trebuie sa conside-
ram Sinele iubitor de el insusi ca fiind o altd Fortd, uneori conspirand cu
Bundvointa si ajutand-o, cind suntem provocati de Opinit despre inte-
resul personal, ca s1 de Binele public; opunandu-se uneorl Bundvointer
cand actiunea buni este greu sau anevoios de indeplinit, sau este in

detrimentul agentului din cauza consecintelor sale. In primul caz,
M=B+SxA=BA+S8A asadar BA=M-5=M-1;5ip= M=l
Inal doileacaz, M=B—-Sx A =BA - SA; prin urmare, BA =M +

SA=M+landB= M—g-l.“
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Francois-Jean de Chastellux a oferit o formula mai simpla in De la
félicité publique (Despre fericirea publicd, 1770). Fericirea personald nu
poate fi masuratd, dar conditiile preliminare ale fericirii, adica félicité
publique, da. Fericirea este ce rimane din (a) dupd ce scazi (b) si (c),
unde (a) este volumul de munca pe care un om il poate indeplini fira sa
sufere, (b) este volumul de munca pe care il poate indeplini pentru a-si
asigura necesarul de baza si (c) este volumul de munca pe care il pre-
tind conducatorii sdi de la el. Fericirea este asigurata de relatia dintre
aceste trel elemente.*

La extrema cealaltd fatd de acesti planificatori entuziasti, alte fi-
guri ale [luminismului erau complet sceptice cu privire la evaluarea
posibilitatii fericirii. Pietro Verri, un iluminist de seamd din Milano,
a argumentat cd fericirea nu este ceva pozitiv, ci constd numai din in-
cetarea sau din diminuarea dureril. Un simplu calcul ardta cd durerea
predomind in viatd: ,,Suma totald a senzatiilor dureroase trebuie si fie
in cazul fiecarui om mal mare decit suma totald a senzatilor placute’*?.
Conform lui Verri, nefericirea constd din excesul dorintelor noastre
in raport cu puterea noastra de a le indeplini. Raspunsul nu este sd
ne reprimam dorintele, cum ar recomanda un ascet crestin, pentru ca
aceasta duce mai degraba la o stare vegetativa decat de triire a vietii,
ci mal curdnd gestionarea prudenta a dorintelor noastre, prin elimi-
narea, de pildi, a tot ce este himeric. Nu este intelept, de exemplu, sa
umbli dupa averi fara a-ti forma o idee clard despre obiectul cuiva si
dezavantajele sale, precum grijile continue care il afecteaza. Ratiunea
trebuie folositd nu pentru a reduce compasiunea si afectiunea, ci pen-
tru a le directiona eficient si a evita sa te atasezi de ceea ce nu merita
sa fie iubit.”” Mai mult, evolutia iluminérii si a ratiunii ajutd omenirea
din ce In ce mai mult in fiecare z1 sd recunoasca greseala, s vada lumea
asa cum este sl astfel sd inainteze pe calea spre fericire (sau macar spre
mal putind nefericire).”

In orasul siu natal Kénigsberg, pe care nu l-a parasit niciodati,
Imannuel Kant il citise pe Verri, dar era si mai sceptic In legaturd cu
posibilitatea fericirii. Scriind despre filosofia morala in Grundlegung zur
Metaphysik der Sitten (Intemeievea metafizicii moravurilor, 1785), Kant
argumenteaza ca, dacd natura ne-ar {1 proiectat sd fim in primul rand
fericiti, ne-ar fi inzestrat cu un instinct sigur, precum animalele, si nu
ne-ar fi ddruit o asemenea calduza incertd precum ratiunea. Fericirea
este un dar al sansei, precum sdnatatea si puterea, dar nu un bun in
sine deoarece poate fi folosit abuziv. Un spectator rational si impartial
va crede cu siguranta ca fericirea este nepotrivitd dacd de ea se bucura
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o'persoana ficdloasa.Singurul bun’caatare este bunivointa care recu-
noaste si indeplineste datoria noastrd morala fata de ceilalti. In conse-
cinta, face parte din datoria noastra sa ne cautam propria fericire pentru
cd, daca suntem nefericiti, ingrijorati si frustrati, vom fi tentati si in-
calcam preceptele moralitatii. Datoria noastra este mai importantd de-
cat fericirea si poate implica sacrificarea unei parti din fericirea noastra
pentru ea. Datoria este motivatd nu de dorinta de fericire, ci de supu-
nerea fatd de legea morald. Trebuie sa ne supunem maximei pe care
Kant o numeste un imperativ categoric: , Actioneazd numai conform
acelei maxime prin care sd poti vrea totodatd ca ea sd devind o lege uni-
versald'’®. Legea morala constituie ,,ideea unui alt tel mult mai onorabil
al existentet lor, altul decat fericirea, acestuia si nu fericirii fiindu-i de
tapt destinata ratiunea, si care trebuie considerat de aceea drept condi-
t1a suprema la care telurile private ale omului trebuie si se subordoneze
in cea mail mare parte”’,

Kant pare sd dea o lovitura intregii filosofii a [luminismului cand
rosteste asemenea cuvinte, incepand cu Leibniz care a sustinut cd exer-
citarea ratiunii este calea citre fericire. Totusi, Kant nu este impotriva
tericirii. El admite cd suntem firesc inclinati sd cautim fericirea, dar
argumenteazd cd natura ne-a menit sa nu o gasim niciodati. Vom fi
intotdeauna nemultumiti, 1ar aceastd nemultumire este buna deoarece
ne stimuleaza energiile si creativitatea. Asa cum nu poate exista o stare
perfecta s1 ultima de fericire publicd, nu poate exista nici o fericire per-
sonald ultimi si perfecta.*®

Filosofia lui Kant este deseori consideratd o culme a [luminismului.
Totusi, adesea, ca aici, Kant intervine intr-o dezbatere iluministd pen-
tru a-1 pune la indoiald principiile s1 a muta discutia intr-o noui di-
rectie. Argumentele lui Kant se indeparteazd de armonia iluminista
contortabild dintre Dumnezeu, natura si oameni pentru a intra intr-un
domeniu mai sever st mai inflexibil ce va {1 dominat de simtul victorian
al datoriei. In acest spirit, George Eliot (ea insisi influentatd de gandi-
rea germand), plimbandu-se cu F.W.H. Myers in Fellows’ Garden la
Trinity College, Cambridge,

atresarit fara s vrea si luand ca propriul text cele trei cuvinte care fu-
seserd folosite atat de des ca surse de inspiratie pentru oameni—cuvin-
tele Dumnezeu, Nemurire, Datorie — a declarat cu o sinceritate teribild
cat de neconceput este primul, cit de fantezist al doilea si cit de cate-

goric si de absolut este al treilea.”



