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26 RLTCT]IE ROBERTSON

Fericirea este posibili?

Tradiliile clasice gi cregtine nu sunt de acord in privinla posibilitilii fe-

rrcirii. N4ul1i filosofi clasici qi mul1i dintre urmagii lor iluminiqti erau

eudemoniEti deoarece presupuneau ci fericirea este scopul final al vielii
oamenilor.10 inceputul poemului lui Horaliu Beatus ille atrrbure ferici-
rea unui agricultor simplu gi independent:

,,Fericit e omul caruia zeii generogi ii permit

Si are cu propriile mAini pimintul strimoqesc!"'1

Iisus, pe de alti parte, le vorbea celor care il ascultau despre parado-

xul potrivit ciruia, pentru a fi fericit, trebuie sd fii sirac in aceasti viafi
pentru ci atunci vei fi rlsplitit in viafa viitoare .Vulgata, folosind ace-

laqi cuvAnt ca Horafiu, ii atribuie cuvintele ,,beati pauperes quia uestrum

est"regnum Dei" (Luca 6,20), traduse tendenlios in Versiunea Autorizatd
nu ca,,Fericili cei siraci", ci,,Binecuvinta{i cei siraci, cici a lor este

impdriqia lui Dumnezeu".
In Antichitate se credea ci fericirea poate fi atinsi nu doar de agri-

cultorii celebrali nostaigic de Horafiu gi de Vergiliu, ci putea consta

qr in practicarea virtufii sau in plScerile senzuale. Filosoful Epicur
(.31L 270 i.Hr.) i-a invilat pe oameni si renunle la fricile inutile:
de zei, cirora nu le pisa de omenire, gi de moarte, care ducea doar
la non-existenfd. Eliberat de aceste temeri, individul nu ar trebui si
se agtepte ia fericirea,,supremi", ci ar trebui si tindi spre o fericire

,,secundari sau treptati",

o anumiti stare in care un om poate fi la fel de fericit cAt ii inglduie
fragilitatea fiinlei sale; sau in care se poate bucura din plin de bunurile
necesare gi poate suferi foarte pulin de pe urrna relelor: prin urmare,

acolo unde iqi poate petrece zrleleinmod plicut, calm gi statornic, atAt

cAt ii permit condiqiile din !ari, societatea, viala, corpul, vArsta qi alte

circumstanfe.l2

Eliberat de aceste temeri, individul poate si cultive fericirea sau cel

putin si diminueze suferinfa prin prietenie, o viali sinitoasi si pli-
ceri moderate.

I)in cite se qtia despre Epicur in Evul Mediu, se credea ci era un
senzualist imoral. Dante I-a aqezat impreund cu discipolii sii in al ga-

selea cerc al infernului deoarece sus{inuse cd sufletul moare odati cu

trupul. O mai buni inlelegere a filosofiei epicureice a avut loc dupi
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RITCH TE ROBE RTSON

virtutea si fericirea sunt concret gi cu adeviratcauze gi efecte"re. S-ar pu-

tea concluziona, impreuni cu savanta Emilie du Chitelet, ci trebuie s5-!i
satisfaci pasiunile in misura in care este posibil - cea mai dititoare de

satisfaclii fiind cea a studiului. Du ChAtelet recomandi de asemenea si
se evite gdndurile sumbre gi si se cultive iluziile plicute; cele mai mari
pliceri provin din iubire, degi (sau fiindcd) aceasta include iluzia.r0 Eseul

ei despre fericire provoacd tristele, cici a fost scris undeva la sfirgitul
anilor 17'10, dupa ce se terminase lunga ei rela(ie cu Voltaire, fiind de

fapt o analizi a propriei ei nefericiri.rl
RecunoscAnd ci fericirea personali este greu de atins, Iluminismul a

explorat conceptul de,,fericire publici". Bunistarea gi, prin urmare, fe-

ricirea populaliei puteau gi trebuiau si fie obiectul guverndrii. Prinlii nu

trebuiau si semene cu Ludovic al XIV-iea, care aproape a adus Franta

in sapi de lemn din cauza proiectelor magnifice, dar extrem de scumpe,

precum Versailles, gi a rizboaielor scumpe gi distrugitoare. Un text
critic influent al acestor politici (publicat fdrd acordul autorului) a fost

Les Auentures du Telemttque (Auenturile lui Telemah, 1699) de Franqois

de Salignac de la \Iothe-Fenelon, arhiepiscop de Cambrai. In ceea ce

avea si devind unul dintre cele mai apreciate romane din urmdtorul se-

co1, fiul iui Ulise invala arta guvernlrii cilitorind in diverse firi din
N{editerana. in cel mai faimos episod al cirfii, tutorele siu N'Ientor, care

este zei{a Atena deghizati, trece la reformarea regatului Salente, ale cirui
probleme le amintesc pe cele ale Franlei, ca populalia lui si fie fericiti:
,,Fericili sunt acegti oameni, firi ambilie, neincredere sau ingelitorie,
daci zeii Ie dau Lln rege virtuos!"r2

Un rege bun, a cirui primd gi atotcuprinzetoare grijd era fericirea po-

porului sau, a devenit idealul absolutismului rluminat, Existau modele

clasice printre impiralii romani buni, precum Alexander Severus, care,

conform 1ui Edward Gibbon, irnpletea inlelepciunea cu puterea, astfel

incAt ,,poporul, sensibil 1a fericirea publici, igi rispldtea binefhcitorul cu

dragoste Ei recunogtinld"rr. Frederic cel )t4are, rege al Prusiei intre 1740

gr 1786, spunea despre prinli ci ,,singurul lor roi era si lucreze pentru

fericirea omenirii"}. Filosofii qi administratorii iluminali din landurile
germane impirtigeau acest ideal. TAnirul revolulionar Louis-Antoine
de Saint-Just nu a avut dreptate cAnd, in 1,794, introducind o misuri
prin care confisca bunurile ,,du$manilor revoluliei" gi 1e transfera si-
racilor, a inceput si se laude: ,,Fericirea este o noui idee in Europa"rs.

Dimpotrivi, era un concept bine-cunoscut de multi vreme.

In ce mod fericirea publici era legati de cea personali? Chris-
tian Wolff, cel mai influent fllosof german din Iluminismul timpuriu,
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Franqois-Jean de Chastellux a oferit o formuli mai simpli io De la

f6licite publique (Despre fericirea publicd,1770). Fericirea personal6 nu
poate fi masuratd, dar condiliile preliminare ale fericirri, adrci felicite
publique, da. Fericirea este ce rimine din (a) dupi ce scazi (b) 9i (c),

unde (a) este volumul de munci pe care un om il poate indeplini fdri si
sufere, (b) este volumul de munci pe care il poate indeplini pentru a-gi

asigura necesarul debaza qi (c) este volumul de munci pe care il pre-

tind conducitorii sii de la e1. Fericirea este asiguratd de relalia dintre
aceste trei elemente.:r2

La extrema cealalti fa!5 de aceEti planificatori entuziagti, alte fi-
guri ale Iluminismului erau complet sceptice cu privire la evaluarea

posibilitilii fericirii. Pietro Verri, un iluminist de seami din N{ilano,

a argumentat ci fericirea nu este ceva pozitiv, ci constd numai din in-
cetarea sau din diminuarea durerii. Un simplu calcui arita ci durerea
predomini in viali: ,,Suma totald a senzaliilor dureroase trebuie si fie
in cazul fiecarui om maj. mare decit suma totali a senzafiilor plicute"ri.
Conform 1ui Verri, nefericirea consti din excesul dorinlelor noastre
in raport cu puterea noastri de a le indeplini. Rispunsul nu este si
ne reprimim dorinlele, cum ar recomanda un ascet cregtin, pentru ci
aceasta duce mai degrabi la o stare vegetativi decit de trii.re a vielii,
ci mai cur6,nd gestionarea prudenti a dorinlelor noastre, prin elimi-
narea, de pildi, a tot ce este himeric. Nu este infelept, de exemplu, sa

umbli dupa averi fira a-1i forma o idee clari despre obiectul cuiva gi

dezavantajele sale, precum grijiie continue care il afecteazd,. Raliunea
trebuie folositi nu pentru a reduce compasiunea qi afecliunea, ci pen-

tru a le direcliona eficient gi a evita sd te atagezi de ceea ce nu meriti
si fie iubit " \{ar mult, evolulia iluminirii gi a raliunii ajuti omenirea
din ce in ce mai mult in fiecare zi si recunoascd gregeala, sd vadi lumea
a$a cum este gi astfel si inainteze pe calea spre fericire (sau micar spre

mai pu!ini nefericire).3'
In oragul siu natal Konigsberg, pe care nu l-a pirdsit niciodati,

Imannuel Kant il citise pe Verri, dar era gi mai sceptic in legiturd cu

posibilitatea fericirii. Scriind despre filosofia moralS in Grundlegung zur
Metaphysih der Sitten (intemeierea metafizicii mctrauurilor, 1785), Kant
argumenteaza- cd., dacd. natura ne-ar fi proiectat si fim in primul rAnd

fericili, ne-ar fi inzestrat cu un instinct sigur, precum animalele, qi nu
ne-ar fi diruit o asemenea caliuzd incerti precum raliunea. Fericirea
este un dar al gansei, precum sinitatea gi puterea, dar nu un bun in
sine deoarece poate fi folosit abuziv. Un spectator ralional gi imparlial
va crede cu siguranli ci fericirea este nepotriviti daci de ea se bucuri

_-i
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